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¥TÜÞÎá ¥èÜAá¢, 

§Äí §ØïÞ¢ çμø{ çÁÞGíçμÞÎßÈá çÕIß ®æa øIÞÎæJ çÜ¶ÈÎÞÃí. §ÄßÈá ¥ÕØ 

ø¢ ÄK ¥ÌíÆáÜï ¥ÕVμ\Aí ¥μ¢ ÈßùE Èwß.. ®æa ¼àÕßÄJßW ¾ÞX È ¿MßÜÞ 

AßÏ ÎâKí ØáKJáμZ _ ùØâW (Ø.¥) ÄBZAí ØbÜÞJí æºÞÜïáμ , §WÎá ÉÀßAá 

μ, ¥Äá ÉÀßAáKÕæø ØíçÈÙßAáμ. ¨ ÎâKí ØáKJáμZ ¾ÞX ®æa ¼àÕß ÄJß 

W ÉμVJßÏÄßæÈ Éxß ®ÝáÄßÏ μÝßE çÜ¶È¢ ²øá ¥ÕßÖbØÈàÏ Õß¼ÏÎÞÏß ÎÞùß. 

®æa ¦ çÜ¶ÈJßÈá §dÄ ÕÜßÏ dÉÄßμøÃ¢ dÉÄàfßºîçÄÏßÜï. ÉÜøá¢ ØbÜÞJí μß 

ÄÞÌáμZ ÕÞBß ØbÜÞJí Äá¿Bß. ØbÜÞJá æºÞÜïáKÕV ¥Äí ¥ÄßμøßMßAÞX Äàøá 

ÎÞÈßºîá, ÉÜøá¢ §WÎá ÉÀßAÞX ÆVØßÜá¢ Îxí ÕßÇcÞÍcÞØ ØíÅÞÉÈB{ßÜá¢ çºøÞX Äàøá 

ÎÞÈßºîá. ÉÜøá¢ §WÎá ÉÀßAáKÕçøÞ¿áU ¥¿áM¢ ÕVÇßMßAÞX ÄàøáÎÞÈßºîá. ÉÜøá¢ ¾Þ 

X ®ÝáÄßÏ ¦ çÜ¶È¢ çËÞæGÞçμÞMß ®¿áJá ÉUßμ{ßÜá¢ ¥Õøáæ¿ ØáÙãJáAZ 

Aá¢ ÕßÄøÃ¢ æºÏñá. ÉÜøá¢ §_æÎÏßW ØçwÖÎÞÏß ¥Õøáæ¿ μâGáμÞVAí ¥Ïºîá æμÞ¿á 

Já. ÉÜøá¢ ¦çÜ¶È¢ ÕÞÏßºîá μøEÄÞÏß ®æK ¥ùßÏßAáμÏáIÞÏß.. 

¦ çÜ¶È¢ çÜÞμJßæa ®ÜïÞ çμÞÃßÜá¢®Jß. ¥WÙWÆáÜßÜïÞÙí. ¦ çÜ¶ÈJßæa 

ÕXÕß¼ÏÎÞÃí ¥¿áJ çÜ¶ÈJßÈá ®æK çdÉøßMßºîÄí. 

§Ká ¾ÞX ®ÝáÄáKÄí ®æaμáGáμÞVAí çÕIßÏÞÃí. ¥Õøáæ¿¥ÈáÍÕÎÞÃí ®ÈßAá 

ÈßB{âæ¿ ÎáXÉßWæÕAÞÈáUÄí. ®æa ¨ æºùßÏ ¼àÕßÄJßÈß¿Aá Îá¥¡ÎßÈÞÏ μáæù 

ÈÜï ØáÙãJáAæ{ ®ÈßAá ¥ÜïÞÙáÄKá. ¥WÙ¢ÆáÜßÜïÞÙí. ¾ÞX§Ká ®ÝáÄáK Äá 

¥ÕVAí çÕIßÏÞÃí. ¥ÕøÞÃí §KæJ ¨ çÜ¶ÈJßæÜ øÞ¼μáÎÞøzÞøá¢ øÞ¼μáÎÞøß 

μ{á¢. ¥ÜïÞÙá ÈÜïÄíÉÀßAáμÏá¢ ¥Äá¼àÕßÄJßW ÉμVJáμÏá¢ æºÏîáK ÎáJ¶ßB{ß 

W ÈæN ®ÜïÞ¢ ©ZæÉ¿áJæG. ¥ÎàX. 

®æK ¥Õøáæ¿ ¥ÈßÏÈÞÏá¢ §AÏÞÏá¢ μIí ÉÜøá¢ ¥Õøáæ¿ ¼àÕßÄ ØbÉíÈB{á¢ Æà 

Èß øàÄßÏá¢ ®æKÞ¿í ÉCíæÕAÞùáIí. ¾ÞXæÕcμñßÄb ÕßμØÈJßÈí ÎáLâA¢æμÞ¿áAáK 

¦{ÞÏÄí æμÞIí ¨ ¼ßÕßÄøàÄßμZ ¥Õøáæ¿ ÍìÄßμ_¥vàÏ Õ{VºîAí ®BßæÈ ©É 

μøßAá¢ ®æKÞæA ¾BZ ºVºîæºÏîÞùáIí. ¦μâGáμÞV ¥Õøáæ¿¼àÕßÄJßW ÉμV 

JßÏ ²øá ÕÜßÏ ØáKJÞÃí ¥ÜïÞÙáÕßæÈ ÍÏKí μøÏáμ ®KáUÄí. 

dÉÕÞºμæa ØáKJáμZ ÈNáAí ¥ÜïÞÙá ÄK ÈßÇß ¦Ãí. ¥Äí μßÄÞÌáμ{ßW ²Äá 

Bß μâ¿ÞÈáUÄÜï, Îùßºîí, ¼àÕßÄJßW ÉμVJÞÈáUÄÞÃí. dÉÕÞºμæa ®ÜïÞ Øá 

KJá μ{á¢ ²øßAæÜCßÜá¢ ¼àÕßÄJßW ÉμVJÃ¢ ®K ²øá ÄàøáÎÞÈ¢ ÈÞ¢ 



²çøÞøáJ øá¢ ®¿áAÃ¢. ¥Äá ÈßB{áæ¿ ¼àÕßÄ¢ ÄæK ÎÞxßA{Ïá¢. ÄàVºî. §XÖÞÙí 

¥ÜïÞÙí. 

¦çÎøßAÏßW μOcáGV ®FßÈàÏV ¦Ï ®ÈßAí ¨ μâGáμÞV ®æK ÉÜçMÞÝá¢ ÕßÈ 

ÏÞÈbßÄÈÞAßÏßGáIí. ¼àÕßÄ Øìμøc¢ μáùæECßÜá¢, ¥ÜïÞÙá ÉøßfÃBZ ÈWμá 

çOÞÝá¢, ¨ÎÞX æμÞIí æÕGßJß{BáK ²øá¶WÌí ¾ÞX ¥ÕøßWμIá. ¥Äí®KßÜá¢ 

ÉÜ ÈÜïÎÞxBZ ÕøáJßÏßGâIí (¥JVÕßWAáK ¦{âæ¿μâæ¿ ÈßKÞWÈNZAá¢ ¥ 

JV ÎÃAáÎæÜïÞ ...). 

§Äá ®ÝáÄáKÄßÈá ÎáXÉá 4 μÞøcBZ ®ÈßAá Îá¶ÕáøÏÞÏß ÉùÏÞÈáIí 

1) ¾ÞX §çMÞZ ®ÝáÄáKÄí ¾ÞX ¥ùßÏáK ®æa μâGáμÞVAí çÕIßÏÞÃí. ¥Õøáæ¿ 

¼àÕßÄJßW ÉμVJßÏ ²øá ØáKJí, ÈßB{áæ¿ ÎáKßW ÄáùKí æÕAÞX ¾ÞX ¦d· 

Ùßºîá. 

2) ¾ÞX ®ÝáÄáK ¦ μâGáμÞV ¦ÜßÎàB{Üï. ®æK çÉÞæÜ ²øá ÆàÈß ÕßÆcÞVÅß ÎÞdÄ¢. 

¥ÕVAí §Äá æºÏîÞX μÝßÏâæÎCßW ÈßBZ ³çøÞøáJVAá¢ ¥ÄßÈá μÝßÏá¢. 

3) ¨ çÜ¶È¢ ÈKÞÏßøáAáKá ®Ká çμZAáKÄßçÈAÞZ ®ÈßAß×í¿¢, ÈßBZ ®dÄ 

ØáKJáμZ ÈßB{âæ¿ ¼àÕßÄJßW ÉμVJß ®KùßÏá¢çÌÞÝÞÃí. (¥çMÞZ ®ÈßAá¢ 

¦ μâGáμÞVAá¢ ÈßB{âæ¿ ¥ÎÜßæa ²øá ÍÞ·¢ ÈÞæ{ ÉøçÜÞμJí dÉÄßfßAÞÎçÜïÞ..) 

4) §Äá ÕÞÏßAáKÄá ÕÝß ÈßBZAí ÕÜï ÎÞxÕá¢ ©IÞÏÞW, ®æa dÉßÏæMG ¦ Øá 

ÙãJâAæ{Ïá¢ ¨ ÕßÈàÄæÈÏá¢ ÈßB{áæ¿ Æá¦ÏßW ©ZæM¿áJáμ. 

¥ÜïÞÙáÕßæÈMxß ºßLßºîí μøÏáμ ®KÄí §ØïÞÎßW ÕÜßÏ ØíÅÞÈÎáU ²øá ¥ÎÜÞÃí. 

øßÏÞÆáØbÜßÙàX ®K μßÄÞÌßW ²øá ¥ÆcÞÏ¢ ÎáÝáÕX §ÄßæÈ Éxß ÕßÖÇàμøßAáKá. 

And they fall down on their faces weeping and it increases their humility [17:109] 

Do you then wonder at this recitation (the Quran) ? And you laugh at it and weep 
not" [53:59-60] 

¥ÜïÙáÕßæÈ ÍÏKí μøÏáK ²øÞZ ÉÞW ¥Äßæa ¥μß¿ßçÜAá Äßøßºîá çÉÞμáKÄá Õ 

æø ÈøμJßW dÉçÕÖßAßÜï ®Ká dÉÕÞºμX (Ø ¥) ÉÀßMßAáKá. 

ÈÞæ{ ¥VÖßæa ÄÃW μßGáK ®Ýá ÕßÍÞ·JßW ²Kí ¥ÜïÞÙáÕßæÈ ³VJí ²xAß øá 

Ká μøE ÕcμñßÏÞÃí. ¥ÜïÞÙá ÈNæ{ ®ÜïÞ¢ ¦ ÕßÍÞ·JßW ©ZæM¿áJæG. ¥ÎàX. 

¾ÞX dÉÄßÈßÄàμøßºîá Ø¢ØøßAáK ¨ ØáÙãJáAæ{ Ø¢Ìtßºîß¿çJÞ{¢ ¥ÜïÞÙá 

æÕ Éxß ºßLßºîá μøÏáμ ®KÄí Õ{æø ®{áMJßW æºÏîÞÕáK μÞøcÎÞÃí. 2_3 ÆßÕØ¢, 

1 ¦Ýíº, ¥æÜïCßW 2 ¦Ýíº, 1 ÎÞØ¢. ¨ ØÎÏJßÈáUßW μøEßæÜïCßW ¥Õøáæ¿ 

¨ÎÞÈßÈá ®çLÞ ÄμøÞùí ÕKá ®Kí ¥ÕV ÍÏæM¿á¢. 



§ÕV ØÇÞøÃ μøÏÞùáU ¥ÕØØøBZ ÄÞæÝ æμÞ¿áAáKá. 

1) ÉøßÖái ¶áV¦X ÈøμJßæÈ Éxß ÉùÏáK ¦ÏJí ÕÞÏßAá¢çÌÞZ §ÄßW 

²øÞZAí ØÙßAÞX μÝßÏßÜï. Æá¶ÞX ØâùJßW Ø¶â¢ ÕãfæJ Éxß ÕÞÏßºîá ¨ Õc 

μñß ÉÜ ÄÕÃ μøEßGáIí. ÈøμJßæÜ ÄàÏßæa μ¿áM¢, ¥ÄßÜáU Õß×¼Lá A{áæ¿ 

ÕßÕøÃ¢, ¥Õß¿æJ ¦ÙÞø¢, ÕdØñ¢, ¥Õß¿æJ ¦{áμç{Þ¿áU ÎÜAáμ{áæ¿ çºÞÆc 

BZ, §æÄÜïÞ¢ ©ÆÞÙøÃÎÞÃí. 

2) ¥ÜïÞÙá ÄK ¥Èád·ÙBZAí ¥ÕX ¥VÙßAáK øàÄßÏßW Èwß μÞÃßAÞX μÝß 

EßÜï ®K Æá¶¢ ²øá ØáÙãJßæÈ ÉÜçMÞÝá¢ μøÏßMßAá¢. §çgÙ¢ μøEá §B æÈ 

Æá¥ æºÏîÞùáIí. 

“¥ÜïÞÙáçÕ. Èà ¨ ¼àÕßÄJßW ®ÈßAá Õ{æø ¥Èád·ÙBZ ÄKßGáIí. ¾ÞX ®Lá 

¦d·ÙßºîÞÜá¢ Èà ®ÈßAÄá ØÞÇßºîá ÄøáKá. ®ÈßAá ²øá çÉÞùÜá ®WAáKÄá çÉÞ 

Üá¢ ÈßÈAá §×íGÎÜï. ÆáÈßÏÞÕßæaÏá¢ ÉÞødÄßμÕß¼ÏJßæaÏá¢ ¦ÕÖcÎÞÏ ®ÜïÞ¢ Èà 

®ÈßAá ÄøáKá. ¾ÞX çºÞÆßAáμ çÉÞÜá¢ æºÏîÞæÄ. Éæf ¥ÜïÞÙí. Èà ¥VÙßAáK 

øàÄßÏßW ¾ÞX ÈßæK §ÌÞÆÄí æºÏñßÜïçÜïÞ. Èà ¥VÙßAáK øàÄßÏßW ¾ÞX ÈßçKÞ¿í 

Èwß μÞÃßºîßÜïçÜïÞ. Èà ¥VÙßAáK øâÉJßW ¾ÞX ÈßæK ØíçÈÙß ºîßÜïçÜïÞ. ¥ùß 

Eá¢ ¥ùßÏÞæÄÏá¢ ¾ÞX ²øáÉÞ¿í æÄxíæºÏñßGáIí. æÉÞùáAçÃ. æÕùáAøáçÄ. èμ Õß¿ 

øáçÄ. Èà ®æK èμÕßGÞW, ÉßæK ®ÈßAá ¨ çÜÞμJí çÕæù ¦øá¢ ÄæK §Üï. Èà 

ÄKÄÜïÞæÄ ®æaμÏîßW ²Ká¢§Üï. ¾ÞÈá¢ ®ÈßAáUÄá ÎáÝáÕÈá¢ ÈßæaÏÞÃçÜïÞ”   

3) ÎxáUÕVAí ®æLCßÜá¢ ÌáißÎáGí æμÞ¿áJí ÉøàfßAáKÄí μÞÃáK ØÎÏJí, ¥Õ 

øòÜá¢ ÄÞÝíK ¨ÎÞÈáU ÄæK ¥ÜïÞÙá ¥dÄ ÕÜßÏ ÉøàfÃ¢ ÄKßÜï ®K ºßL ÉÜ 

ÄÕÃ §Õæø μøÏßMßºîßGáIá.   

4) ÈÞæ{ ¶ÌùßW ²xAí μß¿AÃ¢ ®çKÞVJí ¥ÕV ØíÅßøÎÞÏß μøÏá¢. ²øßAW ²øÞ 

Z, ¦ μøºîßÜßÈí çÖ×¢ Øâù ÎáWμí ÕÞÏßºîá. ¥çgÙJßæa μøºîßW ¥çMÞÝá¢ ÈßKßGá 

IÏßøáKßÜï. μáçù μHßøá ¦ ¶áV¦X çÉ¼áμ{ßW ÕàÃÄí ¦ ØáÙãJá ÕßØíÎøß 

AáKá, ¥ÜïÞÙá ØbàμøßAæG. ¥ÎàX. 

5) ®ÜïÞ æÄxßÈá¢ ÎÞMí ÄøÞX ÉÖíºÞJÉßAáK ØÎÏJí. 3 ÆßÕØJßW ²øßAW, ¥æÜï 

CßW ¦ÝíºÏßW ²øßAW, ®ÜïÞ æÄxáμZAá¢ æÕIß ÉÖíºÞJÉßAW §ÄßW²øÞ{áæ¿ 

øàÄßÏÞÃí. ÉÜçMÞÝá¢ ¥Äí μøºîßÜßW ¦Ãí ¥ÕØÞÈßAÞùí. 

6) Æá¦ æºÜïáK ØÎÏJí ¥ÄßæÜ ºßÜ ÕºÈBZ ÉÜæøÏá¢ μøºîßÜßW ®JßAá¢. ©ÆÞ 

ÙøÃJßÈí: 

©ùBáK ØÎÏJáU ²øá Æá¦ ©Ií. 

“³ ¥ÜïÞÙí. Èß ®æa ¦vÞÕßæÈ dØß×í¿ßºîá . ®KßGí Èà ÄæK ¥Äí Äßøßæºî¿áAá¢. 

ÈßKßæÜAÞÃí ¥Äßæa ÎøÃÕá¢ ¼àÕßÄÕá¢. Èà ¥ÄßÈá ¼àÕX ÈWμßÏÞW, ¥ÄßæÈ 



Ø¢øfßAÃ¢. Èà ¥ÄßæÈ ÎøßMßºîÞW, ¥ÄßÈí æÉÞùáJí æμÞ¿áAÃ¢. ³ ¥ÜïÞÙí, ¾Þ 

X ÈßçKÞ¿í ¦ËßÏÄí çºÞÄßAáKá” 

§Õßæ¿ RÈà ¥ÄßæÈ ÎøßMßºîÞWQ, ®KÕÞºμ¢ ÕÞÏßºîçMÞZ ²øÞZμøÏÞX Äá¿Bß. R¥ 

ÄßÈí æÉÞùáJí æμÞ¿áAÃ¢Q ®Ká ÉùÏáK ØÎÏJí, ¦ ØáÙãJßæa μÕß{ßÜâæ¿ μ 

Hàøá ÕÞVæJÞÜßAáKáIÏßøáKá. §Ká®æa ¼àÕßÄJßæÜ ¥ÕØÞÈ ©ùAÎÞÏßøáAá 

çÎÞ ®çKÞVJá μáæùçÈø¢ ÉßæK ¦μâGáμÞøÈá ©ùA¢ÕKßÜï. çÕ·¢®Ãàxá ÎáWμí Øâ 

ù ²øßAWμâ¿ß ¥çgÙ¢³Äß. 

7) ÈÎØíμÞøJßW ¶áV ¦X ³ÄáK ØÎÏJí, ¦ ¶áV¦X ¥ÕÄøßMßºîÕæa ÎáXÉß 

W ¦Ãá ¾ÞX ÈßWAáKÄá ®çKÞVJí ¦ ÈßØíμÞøJßW μøEÕøáIí. ¨ μø ºîß 

W Øá¼âÆßÜá¢ ØÜÞ¢æºÞÜïáKÄáÕæøÏá¢ ºßÜçMÞZ Äá¿øá¢. 

8) æÌÁßW μß¿AáæOÞZ ÈÞæ{ ¨æÌÁßÈí Éμø¢ÎHÞÃçÜïÞ®æKÞVJí ºßÜV μøÏá¢. 

9)¦æøCßÜá¢ Îøßºîá ®Ká çμGÞW, ºßÜçMÞZ, ÈÞæ{ ®ÈßAá¢ §Äá ÄæK ¥çÜï ÕøáK 

Äá ®çKÞVJí ºÜ ØÎÏJí §ÄßW ²øÞZ μøÏá¢. 

10) ¨ æºÏñ §ÌÞÆÄí ÎáÝáÕX, çÜÞμÎÞÈcJßæa çÉøßW È×íGæM¿áæÎÞ, ÈÞæ{ Èøμ 

JßW ²øá ÆßÕØ¢μß¿Kí ÌÞAß ØbV·JßW æÉÞÏíçAÞ{á ®Ká ÉùEÞW, ¦ ²øá ÆßÕ 

Ø¢ ¾ÞX ®BßæÈ ¦ ÈøμJßW μß¿Aá¢ ®çKÞVJá¢ §ÕV μøEßGáIí. 

11) dÉÕÞºμX (Ø.¥.) ÄÈßAá¢ ©NJßÈá¢ çÕIß æºÏñ ÄcÞ·¢ ³VJí ²øÞZ μøEß 

GáIí. 

12) ØbÉíÈJßW ÄÞX ¶ßÏÞÎJí ÈÞ{ßÜÞÃí ÈßWAáKÄí ®æKÞVJí μøEá æ¾Gß 

®Ãàxî ²øáØáÙãJí, ¦ ØbÉíÈ¢ ³VJí μøÏÞX Äá¿Bß. 

14) ÎøßAáKÄßÈá ÎáXÉá §ÌíÜàØíí ÕÝß æÄxßAáçÎÞ ®çKÞVJí ²øá ØáÙãJí μøEá 

®Ká ÉùEá. 

15) ÄÞX ØbV·JßÜá¢ Äæa μá¿á¢ÌÞ¢·BZåÈøμJßÜá¢ ¦ÏÞÜáU ¥ÕØíÅ ¥çÜÞ 

ºßºîá μøEÕøáIá. 

16) ÄÈßAá ¥ÜïÞÙá æºÏñ μøáÃ ³VJí μøEÕV. 

17) ÄÈßAí ÏÅÞVj ÎáJ¶àB{âæ¿ ÉÞÄ μÞÃßºîí ÄøÞX ¥ÜïÞÙáÕßçÈÞ¿í Æá¦ æºÏîá 

K ØÎÏJí, ¨ Æá¦ ¥ÕX ØbàμøßºîßæÜïCßW, Äæa ¥ÕØíÅ ®LÞÃí ®çKÞ VJí 

²øÞZ μøÏÞX Äá¿Bß. 

18) Äæa ÎÞÄÞÉßÄÞAæ{ ¥ÕV ¥VÙßAáK øàÄßÏßW çÈÞAÞX ÄÈßAí μÝßEßÜï 

çÜïÞ. ¾X ÈßÈAá ÈæÜïÞøá ©NæÏÏá¢ ©MæÏÏá¢ ÄKßGí ¥ÕV Îáç¶æÈ ÈßÈAí ØbV·¢ 



ÜÍßAÞX ÈßÈAí μÝßEßÜïçÜïÞ ®Kí ¥ÜïÞÙá ÈÞæ{ ÉøçÜÞμJí çºÞÄßºîÞW, ÄÞX 

®Lí ÎùáÉ¿ß ÉùÏá¢ ®çKÞVJí μøEÕV. 

19) ÈÞæ{ ØbßùÞJí ÉÞÜ¢ μ¿AáK ØÎÏJí, μÞW ÕÝáÄß ÈøμJßçÜAí ÕàÝáçÎÞ ® 

çKÞVJí μøEÕV. 

20) ÆËí ·ÞÈ¢ çμZAáK ØÎÏJí ¥ÄßæÜ ÕøßμZ çμGí μøEÕV. ²øá ØáÙãJí, Ï 

ÄàÎÞÏ ²øá μáGßÏáæ¿ ÕßÜÞÉ¢ ÆËßÜáæ¿ çμGá. ÄÞX ÏÄàÎÜïçÜïÞ ®K ºßL æμÞIí, ¥ 

ÜïÞÙáÕßÈá Èwß ÉùEá ¥ÏÞZ μøÏÞX Äá¿Bß. ÏÄß¢ ÎA{áæ¿ Ø¢øfμÈá¢ ÄÞÈá¢ 

ØbV·JßW øIí ÕßøÜáμZ çÉÞæÜ ¥¿áJÕV ¦Ãá ®Ká μâ¿ß çμGçMÞZ, ¥ÏÞZ 

çÈæø æºKÄí ¥¿áJâU ²øá ÎáØïß¢ ÏÄà¢¶ÞÈÏßçÜAÞÃí. ¥Õßæ¿ ²øá ÏÄà¢ æÉYμá 

GßæÏ ¥çgÙ¢ ØíæÉÞXØV æºÏîáμÏá¢ æºÏñá. ¥ÜïÞÙá ¦ ¥ÎW Øbàμøßºîá, ¥çgÙ 

JßÈá ØbV·JßW dÉÕÞºμæa ØÙÞÌß ¦ÕÞÈáU ¦d·Ù¢ ÉáVJßÏÞAß æμÞ¿áA 

æG. ¥ÎàX.  

¥ÜïÞÙá ¨ ¥ÎÜáμZ ÎáÝáÕX Øbàμøßºîá, ÈNæ{Ïá¢ ¥ÕæøÏá¢ ¥Õæa μøáÃ æμÞ 

Iá ÉøçÜÞμæJ ¥ÆÞÌßW ÈßKí μÞAæ¿. ¥ÎàX. 

¨ ØáKJí dÉÕVJßAáK ®æa μâGâμÞV ¦ÜßÎàB{Üï ®Ká ¾ÞX ÉùEæÜïÞ. ºß 

ÜV ÎáÄÞÜïßÎàBZ, ºßÜV ØÞÇøÃ ç¼ÞÜßAÞV. ºßÜV ©ÏVK çÎ¶ÜÏßW ÕßÆcÍcÞØ¢ çÈ 

¿áμÏá¢ ç¼ÞÜß æºÏîáμÏá¢ æºÏîáKÕV. 

¥Õøáæ¿ ¼àÕßÄ¢ ¾ÞX ÉÀßºîçMÞZ, ¥ÕV ¼àÕßÄJßW ÉμVJßÏ 11 μÞøc¢ ®æa dÖ 

iÏßW æÉGá. ÈÎØíμÞø¢ çÈÞ¢Ìí , ØAÞJí, ØbÜÞJí çÉÞÜáU ¦øÞÇÈμZçAÞM¢, 

ÄÞæÝ ÉùÏáK 11 μÞøcBZ ¨ ¥ÎW æºÏîáKÕøßW ¾ÞX μIá. ¥Äá ÄÞæÝ æμÞ¿á 

AáKá. ¨ 11 μÞøcBZ ÉÀßAÞÈá¢ ¥Äá ¼àÕßÄJßW ÉμVJÞÈá¢ ¥ÜïÙá Äì Ëà¶í 

æºÏîæG. ¥ÎàX.  

1) ¥ØâÏ, ¥ÙCÞø¢, ·àÌJí/ÈÎàÎJí, §æÄÜïÞ¢ ¼àÕßÄJßW ÈßKá §ÜïÞÄÞAÃ¢. 

2) ©NÞAá¢ ©MÞAá¢ ¥Äßøßx ØíçÈÙ¢ æμÞ¿áAÃ¢.¥ÕV ®Lá ÉùEÞÜá¢ ®Äßøá 

ÉùÏøáÄá. μÞøÃ¢ ¥Õæø ¥ÈáØøßAáKÄßÜÞÃí Èz. ¥ÕV ÈNáAí çÕIß ØÙßºî 

μ×í¿MÞ¿í Õ{æø ÕÜáÄÞæÃKá¢, ¥ÄßÈá ²øßAÜá¢ ¥ÕVAí ¥VÙßAáK øàÄßÏßW Äßøß 

ºîí ÈWμÞX μÝßÏßÜï ®K çÌÞÇ¢ ®æMÞÝá¢ ©IÞÕÃ¢. ÈNáæ¿ ÎÞÄÞÉßÄÞAZAí ® 

Ká¢ ¥ÍßÎÞÈßAÕáK ÎμçÈÞ Îμç{Þ ¦Ïß ÈÞ¢ ÎÞùÃ¢. 

3) ¶áV.¦¥X ÈßB{áæ¿ ¼àÕßÄJßæa èÆÈ¢ÆßÈ μáGáμÞøÈÞÕÃ¢. ¥ÄßÜïÞæÄ ²øá 

ÆßÕØ¢ çÉÞÜá¢ ¼àÕßAÞX μÝßÏÞJ ¥ÕØíÅ ÕøÃ¢. ØádÉÇÞÈÎÞÏ ®ÜïÞ Øâùμ{á¢ 

ÉÄßÕÞÏß æºÞÜïÞX dÖÎßAÃ¢. ÎáWμí, Æá¶ÞX, ÏÞØßX, ¥VùÙíÎÞX, Ø¼íÆ, ¦ÏÄáW 

μáVØßÏí, ¦ÎÈùØâW, ØâùÙí Ù×V ¥ÕØÞÈ ÎâKí ¦ÏJí.å¶áV.¦X ²øá 

çÉæ¼CßÜá¢ ³Äß, μÝßÏá¢ çÕ·JßW μví ÄàVAÞX dÖÎßAÃ¢. μÝßE ùÎ{ÞÈßÈá 3 

¶J¢ ÄàVAÞX ®æa ²øá ÕßÆcÞVÅß ØádÙáJßÈá μÝßEá. 



4) ØOJí μÏîßW ©æICßÜá¢ ¥ÄßÈá ÙãÆÏJßW ØíÅÞÈ¢ æμÞ¿áAøáÄá. ÈNáæ¿ 

μOÈß ÎáÄÜÞ{ß ÈNáAí ØâfßAÞX μáùºîí èÉØ ÄKÞW, ¦ èÉØAí ÈNáæ¿ 

μÏîßçÜ ØíÅÞÈ¢ ©IÞÕáμÏáUá. ÙãÆÏJßW ØíÅÞÈ¢ ¥ÄßÈá ÈNáAáIÞÕßÜïçÜïÞ. 

¥Äá çÉÞæÜ ÄæK ØOJí ÈNáæ¿ ÙãÆÏæJ μßÝíæM¿áJøáÄí. 

5) ÈNáAí ®Lí Ø¢ÍÕßºîÞÜá¢ (ÈÜïÄá¢ ºàJÏá¢) ¥Äá ÈÜïÄßÈÞæÃKá¢ ¥ÜïÞÙá 

¥ÄßW ÈÎáAí ÈÞ¢ ¥ùßÏÞJ ®æLÞ ·áÃ¢ æÕºîßGáæIKá¢ μøáÄÃ¢, ¥ÜïÞÙáÕßæa 

§×í¿JßÈá ÈNáæ¿ §×í¿æJAÞZ ÎáXÄâA¢ æμÞ¿áAáμÏá¢ çÕÃ¢. §Äá ¥ÜïÞÙáÕßÈá 

ÈçNÞ¿áU dÄßÉñß ÕVÇßAÞX μÞøÃÎÞμá¢.  

6) ¥ÜïÞÙáÕßÈí μâ¿áÄW ÖáμíV æºÏîÞX dÖÎßAÃ¢. ÄÈßAá μßGßÏ ¥Èád·ÙBZAí 

Äßøßºîí ¥çÄ øßÄßÏßW §ÌÞÆJí æºÏîÞÈáU μÝßÕßÜï ®K çÌÞÇ¢ ÎÈØßÜáIÞÕÃ¢. 

7) ÙßÆÞÏJí ÈWμÞX ¥ÜïÞÙáÕßçÈÞ¿í ØíÅßøÎÞÏß çºÞÆßAÃ¢. 

8) μá¿á¢ÌJßçÜÞ ÉáùæJÞ ©U ®ÜïÞÕçøÞ¿á¢ ÈÜï øàÄßÏßW æÉøáÎÞùÃ¢. ØW_ØbÍÞÕ¢ 

¼àÕßÄ ÍÞ·ÎÞÕÃ¢. ¦çøÞ¿á¢ ¥ÈàÄß μÞGøáÄá. ÉøÎÞÕÄß ØíçÈÙÕá¢ ÈÜï ÕÞAá¢ ¥Õ 

VAí æμÞ¿áAÃ¢. μá¿á¢ÌÌt¢ ÉáÜVJáKÄßW Õ{æø ¥Äßμ¢ ÉáÃcÎáIí. ØbJßÈá 

çÕIßçÏÞ Îxí ÍìÄßμ μÞøÃBZAá çÕIßçÏÞ μá¿á¢ÌÌt¢ ÈßBZ ÎáùßAøáÄá. 

9) ÈÜï μâGáæμGí ÎÞdÄ¢ ÎÄß ÈNZAí. ÈNáæ¿ ¨ÎÞX ÈÖßMßAáK ÉJí çÉæøAÞZ 

ÈÜïÄÞÃí, ÈÎáAá ÈÜï ÕÝß μÞÃßAáK ²øá μâGáμÞøX. μÜcÞÃ¢ μÝßAÞX ¦d·ÙßAá 

KÕV §WÎá¢ Ä¶íÕÏá¢ ¥ùÌßÏá¢ ¶áV¦Èá¢ ¥ùßÏáKÕVAí ÎáLâA¢ æμÞ¿áAáμ.  

10) ØßÈßÎ Ø¢·àÄ¢ ÎáÄÜÞÏÕ ¦vàÏ Õ{VºîAí Ä¿T¢ ÈßWAá¢ ®Ká ²øá μâGáμÞøX 

ÉùEÄá ³VAáKá. 

11) ¥ÄcÞÕÖc¢ ¼àÕßÄJßW æºÞçÜïI ÉøÎÞÕÄß Æá¦ æºÜïÞX dÖÎßAáμ. 

©ÆÞÙøÃJßÈí. ®ÜïÞ¢ ÌßØíÎß æμÞIí ¦ø¢ÍßAáμ, ¥ÕØÞÈ¢ ¥WÙ¢ÆáÜßÜïÞÙí ®Ká 

ÉùÏáμ, ®çMÞÝá¢ ÉáFßøßAáμ, ©ùBÞX çÉÞμáçOÞZ, ©ùBß ®ÃàAáçOÞZ, 

ÉáùæJAí çÉÞμáçOÞZ, Äßøßºîí ÕøáçOÞZ, ®ÜïÞ¢ æºÞçÜïI Æá¦ ¼àÕßÄJßæÜ ²øá 

ÍÞ·ÎÞÕÃ¢. ùßÏÞÆá ØbÞÜßÙàX μßÄÞÌí ÉÄßÕÞÏß ÕÞÏßAáKÄí Õ{æø ·áÃ¢ æºÏîá¢. 

ÎßØíÕÞAí ©ÉçÏÞ·ßAáKÄí ¥ÜïÞÙáÕßæa dÉàÄß μßGÞX Õ{æø ØÙÞÏμÎÞÃí. 

  

¾ÞX μÝßE çÜ¶ÈJßW ®ÝßÄßÏ çÉÞæÜ, ÈNáæ¿ ¼àÕßÄ¢ ²øá ÈßçÏÞ·ÎÞÃí. ÈÎá 

çAÞçøÞøáJVAá¢ §Õßæ¿ ÈßKá çÉÞμáKÄßÈí ÎáXÉá ÈNáæ¿ ¦ ÈßçÏÞ·¢ ÉâVJßÏÞ 

AÞÈáIí. ¥ÄßÈá ÎÈTá¢ ÖøàøÕá¢ ²øáBÃ¢. ÍìÆßμ ¼àÕßÄÕá¢ ÉÞødÄßμ ¼àÕßÄÕá¢ ² 

øá çÉÞæÜ Õß¼ÏßAÃ¢. §ÄÞÏßøßAÃ¢ ÈNáæ¿ ¼àÕßÄ Üfc¢, ¥ÜïÞÙá ØÙÞÏßAæG. 

¥ÎàX. 



®æK ®æa μâGáμÞV Õß{ßAáKÄá “bill gates” ®KÞÃí .ºáøáAß “Mr. Gates” ®Ká¢ 

Õß{ßAá¢. ®æa computer çÈÞ¿á¢ çØÞËíxíÕÏVØí ®ÝáÄáKÄßÜá¢ ©U ¥¿áM¢ μIí 

¥ÕV §GÄÞÃí. ¦ çÉøá ÆáÈßÏÞÕßW ®ÈßAá μâGáμÞV §GÄÞÃí. Éæf ¥çÄ 

μâGáμÞV ÈÞæ{ ®æK Õß{ßAáKÄí RÎÏîßJíQ ®KÞÕá¢. ¦ ØÎÏJí ¨ ÉÆÕßÏá¢ 

ÉdÄÞØá¢ ®æK øfßAßÜï. ¾ÞX ¥ÜïÞÙáÕßæa dÄßÉñßAí çÕIß æºÏñ ¥ÎÜáμZ 

ÎÞdÄçÎ ©IÞÕâ. ¨ ÍìÄßμ ¦Á¢ÌøæÎÜïÞ¢ ÕÜßæºîùßEí æÕùá¢ μË¢ ÄáÃßÏßW 

ÈÞæ{ ÉUßAÞGßÜÞÃí ÈNáæ¿ ÌÞAß ¼àÕßÄ¢. ÉßæK ¥çBÞGí ¥ÄßÍÏÞÈμøÎÞÏ 

ÉÜÄá¢ ÈæN μÞJßøßAáKá. ¥ÜïÞÙá ÈNáæ¿ ®ÜïÞ æÄxá¢ æÉÞùáJí ÈøμJàW ²øá 

ÈßÎß×¢ çÉÞÜá¢ μ¿JÞæÄ ÈæN ®ÜïÞ¢ ¥Õæa ØbV·JßW ²øáÎßºîá μâGæG.¦ÎàX 

¾ÞX ÎáXÉí Éù¾Äí çÉÞæÜ ÈNáæ¿ ¼àÕßÄ¢ ²øá ÉáÃc¢ æºÏñ ¼àÕßÄÎÞÃí. ÈNZ ³ 

çøÞøáJVAá¢ ²øá ¼àÕßÄ ÆìÄcÎáIí. ÄÃÜïßÜïÞJÕVAí ÄÃÜÞÕÞÈá¢, ¦dÖÏÎßÜïÞ J 

ÕVAí ¦dÖÏÎÞÕÞÈá¢, μÏîßÜïÞJÕVAí μÏîÞÕÞÈá¢,åμÞÜßÜïÞJÕVAí μÞÜÞÕÞÈá¢, Øí 

çÈÙ¢ ÕÞøß çμÞøß æμÞ¿áAÞÈá¢, ØbÏ¢ ÈKÞÕÞÈá¢ ÕÝß æÄxßÏÕVAá ÎÞV·ÆVÖßÏÞÕÞ 

Èá¢ çÕIßÏáU ÉáÃc ÆìÄc¢. ÎøßAáKÄßÈí ÎáXÉá ²øáÉÞ¿í μÞøcBZ æºÏñá ÄàVAÞ 

ÈáIí ÈNáAí. ¥ÜïÞÙáÕßæa ÕßÇßÕßÜAá ¥ÈáØøßºîí ¼àÕßAÞX ²çø ²øá ¥ÕØø¢. 

¨ ¥ÕØø¢ ÈÞ¢ μ{ÏøáÄá, ÈNáæ¿ ÏáÕÄb¢ ¥ÜïÙáÕßÈí ØÎVMßAáμ. ¥ÕæÈ ¥ÈáØ 

øßAáμ. ¥ÕæÈ ØíçÈÙßAáμ. 

¨ ¼àÕßÄ¢ ÈÎáAá ÇÈcÎÞAÃ¢. ¥ÄßÈá §Ká ÄæK ²øá ÄàøßÎÞÈæÎ¿áAáμ. §Èß 

ÎáÄW §ÌíÜßØßæÈÏá¢ çÆçÙºîçÏÏá¢ ¾ÞX ¥ÈáØøßAßÜï. Éμø¢ ®æa ¼àÕßÄ¢ 

¥ÜïÞÙáÕßÈá¢ dÉÕÞºμÈá¢ ÕÝßæMGí ¾ÞX ¼àÕßAá¢ ®Ká. ¦ ÄàøáÎÞÈ¢ ÈßB{áæ¿ 

¼àÕßÄ¢ ²øá ÉáÃc¢ æºÏñ ¼zÎÞAá¢. ÈßBZ ³æøÞøáJøá¢ ¥Õæa ÎáKßW ÎáJáμá 

{ÞÏß ÎÞùá¢. ÜfBç{Þ çμÞ¿ßμç{Þ ÕßÜÎÄßAÞÈÞÕÞJ, æÕGßJß{BáK ÎáJáμZ. 

 

¥ÕØÞÈßAáKÄßÈá ÎáXÉá ²øá μÞøc¢ μâ¿ß. §Äá ¾ÞX ®ÈßAùßÏáK ®ÜïÞÕçøÞ¿á¢ 

ÉùÏáK ²øá ÕÞºμÎÞÃí 

"Let us be the best son/daughter a parent can get. The best husband/wife a partner can 
get. The best friend a person can get. The best parent a child can get. The best social 
worker a society can get and the best citizen a country can get. Let us not be the moon 
which reflects light, but be the sun which gives light to all and be remembered as a 
person who spent his life to make a difference" 

“®Äá ÎÞÄÞÉßÄÞAZAá¢ ÜÍßAÞÕáK ®xÕá¢ ÈÜï ØLÆßÏÞμÞ¢ ÈÎáAí. ®Äí §ÃAá¢ 

ÜÍßAÞÕáK ®xÕá¢ ÈÜï ÍÞøc / ÍVJÞÕí ¦μÞ¢ ÈÎáAí. ®æÄÞøÞZAá¢ ÜÍßAÞÕáK ® 

xÕá¢ ÈÜï ØáÙãJí ¥μÞ¢ ÈÎáAí. ®Äá μáGßAá¢ ÜÍßAÞÕáK ¯xÕá¢ ÈÜï øfßÄÞ 

ÕÞμÞ¢ ÈÎáAí. ®Äá ØÎâÙÕá¢ dÉÄàfßAáK ®xÕá¢ ÈÜï ØÎâÙc dÉÕVJμÈÞμÞ¢ È 



ÎáAí. ²øá øÞ¼cJßÈá ÜÍßAÞÕáK ®xÕá¢ ÈÜï ÉìøÈÞμÞ¢ ÈÎáAí. dÉμÞÖ¢ dÉÄßÌß¢ 

ÌßAáK ºdwÈÜï _ dÉμÞÖ¢ æºÞøßÏáK ØáøcÈÞÕÃ¢ ÈÞ¢ . ÕcÄcØíÅÎÞ¢ øàÄßÏßW Ø 

ÎâÙJßÈÞÏß ØÎVMßºî ¼àÕßÄÎÞÏß çÜÞμ¼ÈÄÏáæ¿ ÙãÆÏJßW ®Ká¢ ÎøßAÞæÄ 

ÈÎáAí ¼àÕßAÞ¢.” 

Éçf §æÄÜïÞ¢ çÉøßçÈÞ dÉÖØíÄßçAÞ çÜÞμÎÞÈcJßçÈÞ çÕIß ¦ÕøáÄí. ®ÜïÞ¢ ¥ 

ÜïÞÙáÕßæa dÉàÄß çÈ¿áμÏá¢ ¥Äá ÕÝß ¦¶ßù¢ øfæM¿áμÏá¢ æºÏîÃ¢ ®K ²x Ü 

fcJßÈí çÕIß ÎÞdÄ¢. μÞøÃ¢ §ÌÞÆJí ØbàμøßAáKÄí ÈßÏîJí ¥ÈáØøßºîÞÃçÜïÞ. 

¨ ùÎÆÞX §ÌÞÆÄí æμÞIí ÆÈcÎÞAÞX ÈÎáçAÞçøÞøáJVAá¢ dÖÎßAÞ¢. ¥ÜïÞÙá 

ÄìËà¶í ÈWμæG. ¥ÎàX 

®ÜïÞÕVAá¢ ®æa ùÎÆÞX ¦Ö¢ØμZ. 

Æá¦ ÕØbßÏçJÞæ¿ 

Øß¼ßÄí ØÜß¢, 

www.sijith.com, sijith101@yahoo.co.in 
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